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Conteudos:

Prevencao a lesoes;

Otimizando o tratamento
para emagrecimento;

Caréncias nutricionais;

Disfun¢oes hormonais;

Prevencao a doencgas;
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Dr.
Lucas Penchel

MD,MSc, Médico e Mestre
em Biotec. da Saude

Diretor Técnico da Clinica Penchel;

Graduado em Medicina (UNIFENAS 2011);

Mestre em Medicina (UNP);

Nutricao (Faculdade Universo);

Docente de pos-graduacao FUMEC Belo Horizonte;

Docente na pos graduacao Nepuga
(Praticas integrativas e Longevidade);

Docente na pos graduacao Uniguacu
(Fitoterapia Clinica e Funcional);

Member of International Colleges for the Advanced of
Nuttrology;

Member of the American Society for Nutrition;

Memlbro da Associacao Brasileira para Estudos
da Obesidade.
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