3 O
2 N 0O
e 0O O
2 Q=
: Q2
5 ¢
2 D B
3 823
ball Ll T




Modulos

Esporte (performance na atividade fisica,
ganho de forga, hipertrofia)

Emagrecimento

Doengas autoimunes

Performance Mental e disposicao

Disfuncdes estéticas (retengao, celulite e flacidez)

Tricologia e estética capilar

Ansiedade e depressao ]

90 4hdecurso
~ por modulo

Gravagao disponivel @ Certificado
durante 30 dias
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Diretor Técnico da Clinica Penchel;

Graduado em Medicina (UNIFENAS 2011);

Mestre em Medicina (UNP);

Nutricao (Faculdade Universo);

Docente de pos-graduacao FUMEC Belo Horizonte;

Docente na pds graduacao Nepuga
(Praticas integrativas e Longevidade);

Docente na pos graduacao Uniguacu
(Fitoterapia Clinica e Funcional);

Member of International Colleges for the Advanced of
Nuttrology:

Member of the American Society for Nutrition;

Membro da Associagao Brasileira para Estudos
da Obesidade.



Mais Informacoes:

L (31)99756-3519

Q@ Av. Dos Bandeirantes, 766
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