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Imersao em
Hormonios e
Metabolismo

Para quem é o curso:
Profissionais da salde que desejam tratar as principais queixas
dos pacientes na performance e estética.




Impacto das alteracbes hormonais nas
disfuncdes estéticas;

Face, cabelo, corpo, libido, sono, depressao,
insonia, indisposicao, rugas;

Vitamina D;

Implantes hormonais;

Serotonina;

Dopamina;

Acetilcolina;

"Chip da beleza" Implante Hormonal,
Discussao de casos clinicos;

Como alinhar a conduta com o0s
profissionais de outros segmentos;

Corrigindo efeitos colaterais nos pacientes
que fizeram o uso de esteroides;

Alinhando a conduta estética com o
equilibrio hormonal,;



Tratando as disfung¢fes sexuais do seu
paciente (baixa da libido);

Insdnia, hormonios envolvidos, quais sao as
principais causas e como posso tratar atraves
da fitoterapig;

Ansiedade e depressdo, hormonologia
envolvida nas doengas do século;

Compulsgo alimentar e fome emocional.
Hormonios envolvidos e como equilibra-los
(Leptina, Grelina, CCCK, GLP1, Irisina, NPY);

Distlrbios hormonais mais frequentes na
populacdo brasileira. O estili de vida e
fitoterapia como tratamento e cura (50P,
Resisténcia insulinica, Hipotireoidismo);

Disfuncao estética corporal determinando a
composicdo corporal(Flanco, culote, celulite e
estrias como etiologia);

Disfuncao estética capilar e facial. Como
equilibrar as disfungdes estéticas com
suplementos e manipulados. (protocolo
para Melasma);

Triade do rejuvenescimento: Estratégia
alimentar do estilo de vida e uso
dos nutracéuticos;

Vitamina D, mais do que um hormadniol;

Depressdo e bem-estar: Dopamina,
serotonina e Gaba;

Memoéria e doencas neurodegenerativas:
Acetilcolina;

Metabolismo, Adrenalina e tiraoide;



MD,MSc, Médico e Mestre
em Biotec. da Saude

Diretor Técnico da Clinica Penchel;

Graduado em Medicina (UNIFENAS 2011);

Mestre em Medicina (UNP);

Nutricao (Faculdade Universo);

Docente de pos-graduacdo FUMEC Belo Horizonte;

Docente na pos graduacao Nepuga
(Praticas integrativas e Longevidade);

Docente na pos graduacao Uniguacu
(Fitoterapia Clinica e Funcional);

Member of International Colleges for the Advanced of
Nuttrology;

Member of the American Society for Nutrition;

Memlbro da Associacao Brasileira para Estudos
da Obesidade.



(31) 9 9756-3519

Av. Dos Bandeirantes, 766
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